
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

16 DECEMBRE 17 DECEMBRE 18 DECEMBRE 19 DECEMBRE 20 DECEMBRE

SALADE Salade du chef Salade saison
Salade de pomme de 

terre
Yaourt

Salade Cesar au 

poulet

PLAT DU 

JOUR

Ragout de 

légumes sans 

viande et riz

Kafta et pomme de 

terre au four
Laban emmo et riz

Poulet à l'orientale 

et riz

Penne sauce 

tomate et fromage

FRUITS Banane Sable Abricot Pomme Clémentine Bûchette de Noël

SEMAINE 11

Collège Protestant Français Montana


