
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

30 SEPTEMBRE 1 OCTOBRE 2 OCTOBRE 3 OCTOBRE 4 OCTOBRE

SALADE Salade orientale Salade mexicaine Yaourt
Salade d'iceberg et 

mais

Salade de choux 

et carottes

PLAT DU JOUR
Boeuf Stroganoff 

et riz

Suprême de 

poulet et penne

Courgette Farcie à la 

viande

Poisson Pané et 

pomme de terre

Pizza 

Margheritta

FRUITS Prunes Banane Pêche Pastèque Salade de fruits

Collège Protestant Français Montana

SEMAINE 2


